Baidariy K-2 1000 m Sergé¢jaus Sorokino
2017 mety ataskaita

Baidarininky Ric¢ardo Nekrio$iaus ir Andrej Olijnik pasiruosimas 2017 mety sezonui vyko planingai.
Tyrimai vyko reguliariai, kurie atskleidé, kad Europos ir pasaulio ¢empionatuose buvome ne geriausioje
sportinéje formoje, kadangi prie$ Europos ¢empionatg j sportininky organizmg pateko virusas, kurio pasekoje
mazgjo fizinis ir funkcinis pajégumas ir iki pasaulio Cempionato nepakako laiko atsigauti. Nepaisant to
Europos ¢empionate uzimta 6 vieta ir pasaulio cempionate 7 vieta.

2016-2017 mety Ziema pradéjo sportuoti kartu Ri¢ardas NekrioSius, Andrej Olijnik, Simonas Maldonis
ir Mindaugas Maldonis. Taip planuojant startuoti paskelbtame olimpiniame nuotolyje K4 500m. Pasaulio
taurés |11 etape (Belgrade) startavo sportininkai Ri¢ardas Nekriosius ir Andrej Olijnik, Simonas ir Mindaugas
Maldoniai. Siose varzybose uzémeé auksta 7 vieta. Po $io pasirodymo buvo susirinkusi baidariy treneris Sergej
Sorokin, federacijos generalinis sekretorius Romualdas Petrukanecas, LOSC direktoriaus pavaduotojas
Egidijus Bal¢itinas ir olimpinés rinktinés mokslinis vadovas Profesorius Juozas Skernevi¢ius. Buvo nuspresta,
kad Europos ¢empionate bandys startuoti keturvieté sudaryta i§ baidarininky Simono ir Mindaugo Maldoniy,
Edvino Ramanausko ir Aurimo Lanko, kuri Europos ¢empionate uzimé 14 vietg. Pasaulio cempionate startuos
Ricardas Nekrio$ius, Andrej Olijnik, Simonas ir Mindaugas Maldoniai. Bet jvyko kazkokie pasikeitimai, apie
kuriuos nebuvome informuoti ir likus tik labai trumpam laikui buvo paskelbta nauja atranka, mums tai buvo

staigmena, kuriai nebuvo pasiruosta.

PraSymas Vykdomajam komitetui

Mes planuojame 2018 mety sezone Europos ir pasaulio ¢empionatuose patekti j A finalg 500 ir 1000m.
Sportininkai: Ricardas Nekrio$ius ir Andrej Olijnik 500m nuotolyje pasaulio cempionate yra uzéme II prizing
vietg, o 1000m nuotolyje uzimamos vietos yra V-VII, tai yra pagrindo manyti, kad jy organizmo genetinis
pagrindas yra gana geras rengtis ir startuoti 500m nuotolyje (tai parodé startuodami 2017m. pasaulio taurés
etape keturviete, uzimdami 7 vietg).

Siame sezone planuojame bandyti patekti j keturvietés sastata ir i§bandyti savo jégas 500m nuotolyje.
Tai sudaryty salygas 2020 Tokyo olimpinéms zaidynéms rengtis 500m atrankai ir startams. Prasome
federacijos vykdomojo komiteto baidarininky rengimosi plane tiksliai fiksuoti atrankos laikg j baidariy
keturvietés jgila.

Rengantis pasaulio ¢empionatui misy rengimosi varZyby mezocikla (rugpjicio mén.) planuoti

Portugalijoje.



